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      . دست ها  را میشوید   .1

        با بیمار صحبت و آنرا برای تزریق آماده میکند  .2
        .اصل ( 5)دستور دارویی تجویز شده را کنترل می کند  .3
      سوزن را به سرنگ متصل میکند .  .4
        درپوش سوزن را برداشته محلول را از ویال وارد سرنگ میکند .  .5
        انتخاب میکند . مناسب را جهت تزریق محل  .6
      .  را به صورت دورانی تمیز میکند  با پنبه الکلی محل   .7
پوست را  درپوش سرنگ را خارج و سرنگ را با دست مسلط گرفته و با  دست دیگر   .8

 . به  سمت انتهای عضو کشیده تا محل تزریق مشخص شود 
     

درجه تقریبا موازی پوست قرار داده در  15تا10رنگ را نسبت به پوست در زاویه  س .9
 .   حالیکه نوک اریب نیدل به سمت بالاست وارد پوست مینماید 

     

  ثانیه تزریق میکند   5تا3سوزن را ثابت نگه داشته و دارو را به آهستگی در مدت   .10
.   

     

        .  سوزن راخارج مینماید و از پنبه الکل استفاده نمیکند و محل را ماساژ نمیدهد  .11
      .    سوزن را وارد درپوش نمیکند   .12

      .  زمان و محل تزریق را طبق مقررات ثبت میکند   13.
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 مهدوی   

 واحد پراتیک دانشکده پیراپزشکی نهاوند  

 

 

   


